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OPIS STANOWISKA PRACY

Pracownikiem laboratorium okreslamy kazdego pracownika laboratorium, ktéry
przeprowadza rutynowe lub specjalistyczne testy lub badania. Klasyfikacji dokonuje sie
na podstawie rodzaju wykonywanej pracy lub rodzaju laboratorium. Wykonuje badania
laboratoryjne zgodnie z odpowiednimi normami zmierzajgc do okreslenia wiasciwosci
chemicznych i fizycznych lub sktadu substancji statych, cieklych lub gazowych dla
celéw badawczych, diagnostycznych, naukowych, kontroli jakosci, kontroli procesow,
czy opracowywania wyroboéw. Bada prébki wytwarzanych produktéw w celu
stwierdzenia zgodnosci z wymaganiami. Rejestruje wyniki badan na znormalizowanych
formularzach i sporzgdza raporty z badan zawierajgce opis zastosowanych procedur.
Czysci i sterylizuje sprzet laboratoryjny. Moze tez sporzadza¢ wykresy i tablice. Moze
przygotowywac roztwory chemiczne wedtug standardowych przepiséw. Moze dodawac
preparaty chemiczne lub surowce do roztworéw technologicznych lub wyrobow w celu
uzyskania wymaganych wiasciwosci. Moze kalibrowa¢ przyrzady laboratoryjne. Moze
byé wyznaczony do badania okreslonego produktu lub materiatu.

WYKAZ STOSOWANYCH URZADZEN, NARZEDZI ORAZ
MATERIALOW

Sprzet ze szkla i tworzyw sztucznych jednorazowego i wielokrotnego uzytku,
mikroskopy, autoklawy, urzgdzenia manipulacyjne, wagi, filtry, pompy, mieszarki,
wirdwki, przesiewarki, sprzet do pobierania probek, urzadzenie do mierzenia i
utrzymywania temperatury, pompy prézniowe, kolby, przyrzady pomiarowe,
kalkulatory, przyrzady rejestrujace, komputery wraz z osprzgtem, wagi analityczne,
cieplarki, ph-metry, spektrofotometry, chromatografy gazowe, kolorymetry, analizatory
medyczne, lepkosciomierze.

CZYNNOSCI WYKONYWANE NA STANOWISKU PRACY

Analizowanie, barwienie preparatéw biologicznych, chiodzenie, czyszczenie,
destylowanie, dezynfekowanie (sprzetu uzywanych w eksperymentach), dodawanie
(substancji chemicznych do roztworu itd.), dopasowywanie urzgdzen, dozowanie,
ekstrahowanie, etykietowanie, filtrowanie, gotowanie, kalibrowanie (przyrzadow),
kontrolowanie proceséw i parametrow, kruszenie, liczenie, maczanie, miareczkowanie,
mielenie, mierzenie, mieszanie, monitorowanie urzadzen, montowanie (systemow),
mycie szkia laboratoryjnego, nalewanie, napetnianie gazem, nawilzanie,
odparowywanie, odwirowywanie, ogrzewanie, pobieranie (probek), pompowanie,
poréwnywanie (z normami itd.), proszkowanie, przechowywanie, przenoszenie
(odmierzanie) pipeta, przeptukiwanie, przetwarzanie danych, przygotowywanie (probek
itd.), regulowanie (przeptywu itd.), rejestrowanie zmian, rozcienczanie (zwigzkow
chemicznych), rozpoznawanie, sgczenie, sporzadzanie raportéw, sterylizowanie,
suszenie, udziat w badaniach, ustawianie (urzadzen), usuwanie, wazenie,
wstrzykiwanie, wypisywanie wynikéw badan, zamrazanie, zanurzanie, zapewnianie
(jakosci i spéjnosci itd.), zasysanie, znakowanie itp.
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SPIS STOSOWANYCH SRODKOW OCHRONY
ZBIOROWEJ | INDYWIDUALNEJ NA STANOWISKU
PRACY

e Nalezy stosowac obuwie ochronne ze spodami przeciwposlizgowymi.

W celu ochrony przed pochwyceniem przez poruszajgce sie maszyny, nie nalezy nosic¢
rozpuszczonych wioséw lub zbyt luznego ubrania (luzne rekawy, spodnie itd.).

e Nalezy stosowac rekawice termoizolacyjne i chronigce przed skaleczeniem.

o Nalezy stosowac¢ zasady bezpieczenstwa chemicznego przy pracy z niebezpiecznymi
substancjami chemicznymi.

e Nalezy zapoznac sie z Kartami Charakterystyk Substancji Niebezpiecznych i
skonsultowac sie z pracownikiem ds. bhp w sprawie konkretnych preparatéw
chemicznych.

o Nalezy stosowac $rodki ochrony przed czynnikami chemicznymi (rekawice,
kombinezony, ochrony twarzy i oczu).

e Nalezy stosowac srodki ochrony oczu.

Nalezy stosowac zasady bezpieczenstwa przy pracy z mikroorganizmami.

o Nalezy stosowaé bezpieczne metody podnoszenia i przenoszenia cigzkich lub
nieporecznych tadunkéw oraz stosowac¢ urzgdzenia mechaniczne utatwiajgce
podnoszenie i przenoszenie.

¢ Nalezy zainstalowa¢ odpowiednie metalowe ostony przed i wokot prozniowych
pojemnikéw.

o Nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen elektrycznych przed pracg oraz zleca¢
uprawnionemu pracownikowi naprawe ewentualnych uszkodzen i okresowy przeglad
urzgdzen.

IDENTYFIKACJA ZAGROZEN

e Mokre, nieréwne nawierzchnie, drabinki i pomosty - mozliwos$¢ urazow w wyniku
poslizgniecia i upadku szczegdlnie groznego w czasie rgcznego transportowania
niebezpiecznych materiatow, np. preparatéw chemicznych

e Obracajgce sie i wirujgce urzadzenia np. wiréwki, mieszarki itp. - mozliwos$¢ urazéw w
wyniku pochwycenia (wciagniecia) ubrania, wtoséw, palcow
Zimne powierzchnie lub ciecze, np. skroplone gazy - mozliwo$¢ odmrozen
Gorgce powierzchnie, gorgce gazy i ciecze, pfomien palnika - mozliwos¢ poparzenia

e Ostre krawedzie, stluczone szkto - mozliwo$¢é urazéw w wyniku uktucia, przeciecia,
przektucia

e Niekontrolowane reakcje chemiczne - mozliwo$¢ poparzen i urazéw na skutek
eksplozji i pozaru

e Prad elektryczny - mozliwo$é porazenia w przypadku wadliwie dziatajgcego sprzetu
elektrycznego
Rozszczelnienie urzadzen pracujgcych pod zmiennym cisnieniem — mozliwos¢ urazéw
Zrace substancje chemiczne — mozliwo$¢ poparzen chemicznych
tatwopalne gazy, ciecze i ciata state — mozliwos$¢ poparzen i urazéw na skutek pozaru i
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eksplozji

Rozbryzgujace sie w powietrzu czesci rozerwanych wiréwek lub autoklawow -
mozliwos¢ urazow

Wiagzka promieni lasera, rozpryski substancji chemicznych, gazy zrgce - ryzyko
uszkodzenia wzroku

Réznego typu promieniowanie: w zaleznosci od rodzaju sprzetu i procesow
stosowanych w danym laboratorium

Wibracje ogdlne o duzej amplitudzie i hatas infradzwiekowy lub ultradZzwigkowy
emitowany przez drgajgce lub obracajgce sie urzadzenia mechaniczne lub urzadzenia
ultradzwiekowe — ryzyko uszkodzenia stuchu oraz réznych, ogoélnoustrojowych
dolegliwosci zdrowotnych

Wiele réznych substancji chemicznych (praktycznie wszystkie znane czynniki
chemiczne lub ich potgczenie), w tym substancje zrace, draznigce, toksyczne,
neurotoksyczne, duszgce, uczulajgce, rakotwércze, mutagenne, teratogenne,
radioaktywne itd. - ryzyko réznych skutkéw zdrowotnych

Mikroorganizmy chorobotwdrcze (praktycznie wszystkie znane czynniki biologiczne, w
tym wirusy, bakterie, grzyby, pasozyty itd.) - ryzyko zakazenia chorobami zakaznymi na
drodze oddechowej, pokarmowej, kontaktowej, czy tez drogg przerwania ciggtosci
tkanek

Praca wykonywana w wymuszonej pozycji ciata zwlaszcza stojgcej lub rowniez
siedzgcej przez diugi okres czasu - mozliwos¢ dolegliwosci bélowych wynikajgcych z
przecigzenia uktadu migsniowo-szkieletowego

Nadmierny wysitek przy przemieszczaniu sprzgtu, opakowan z preparatami
chemicznymi itd. o duzym cigzarze lub objetosci - mozliwo$¢ dolegliwosci bolowych
wynikajgcych z przecigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego

Praca z mikroskopami optycznymi lub elektronowymi, komputerami (monitory), praca w
ciemnych lub czesciowo zaciemnionych pomieszczeniach - ryzyko zmeczenia wzroku
Wykonywanie powtarzalnych czynnosci recznych (np. przy odmierzaniu, przenoszeniu
pipetg) — ryzyko urazéw ukfadu migéniowo-szkieletowego

Nieprzyjemne zapachy substancji chemicznych i/lub zwierzat doswiadczalnych - ryzyko
uczucia dyskomfortu



BRI INSTYTUT CHEMICZNEJ

PRZEROBKI WEGLA Strona71z9

WYNIKI PRZEPROWADZONEJ OCENY RYZYKA NA

STANOWISKU PRACY

Przed
Zagrozenie
s % Mozliwe rédta | Mozliwe skutki | korekta e P kool (| i-wagl
: zagrozenia zagrozenia RICHANEO
(zdarzenie) idils Ppmibil]
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Sliskie lub ; N .
Powierzchnie na nierébwne podtogi Po:l:czerue, Utrzymywat porzadek w pomioszezeni!
ktérych mozliwy wewnatrz ko ﬁz mania r;a lforytarzach, rozlane c.:tecze
1 jest upadek laboratoriomm, w o cz:ngrazy s natycd mla§t :s‘uwac z .podtogl, stosowaét M M
(upadek na tym sasiednich etrV; z 4 ng, o powp nie obuwie z podesszq
samym poziomie) pomieszczeniach wsi : nienie antypoéllzgowa,.zape'wnlé wiasciwe
i na korytarzach mozgu oswietlenie.
Ostre i
krgwedzxe Zatarasowane
wystajace - " . L N
przejscia, Zle Zapewni¢ prawidtowa, niekolizyjng
elementy(uderzen ] . i sm— .
2 ie sig 0 ustawione stoly, Pottuczenia S organizacje stanowisk pracy, dba¢ o M M
nieruchome Iabo;a:;rytjne ' porzadek
przedmioty) pree
Obcigzenia
fizyczne-
statyczne Wymufsz?na : Bé!e Przygotowac¢ stanowiska pracy zgodnie z
. : pozycja ciata mig$niowe, — "
(przecigzenie = wymaganiami ergonomii, stosowaé
3 podczas zwyrodnienia D ; g M M
narzadu ruchu S : okresowe przerwy w pracy zmiany rodzaju
przeprowadzania kregostupa i ;
uktadu s zaje¢
SRS analiz | badan stawow
mig$niowo-
kostnego)
Wysoka Urzadzenia Stosowaé sig do zalecen instrukcji
temperatura, stosowane np. do stanowiskowej, zachowa¢ szczeg6ing
4 gorgce powietrze wyjatawiania, Rany wstrzas S ostrozno$¢ podczas prac laboratoryjnych, M M
(oparzenia autoklawy, w czasie oparzenia termicznego stosowac
termiczne) aparaty Kocha sie do zalecanych procedur
Czynniki
chemiczne — Stosowaé sie do zalecen instrukcji
Zrace (oparzenia stanowiskowej, zachowa¢ szczegéing
chemiczne) Odczynniki ostrozno$¢ w czasie oparzenia
5 Odczynniki stosowane w Rany, wstrzas S chemicznego, stosowac sig do srodkow M M
stosowane w laboratoriach ochrony indywidualnej, m.in. rekawice i
laboratorium okulary ochronne, kontrolowaé stan
sprzetu- szczegoinie szklanego.
Zly stan Kontrolowa¢ stan izolacji przewodoéw,
przewodéw stosowaé wiasciwe ochrony
Prad :rlzl;;rxic;zny elektrycznych, przeciwpozarowe w zaktadzie (m.in.
6 ® dom: przebicie Smieré D| S Wigczniki réznicowo pradowe), okresowo M M
ol E{ac: m) elektryczne do kontrolowa¢ instalacje elektryczng,
SRy obudowy przestrzega¢ przepiséw dotyczgcych
urzgdzenia obstugi urzgdzen elektrycznych
Zachowa¢ szczeg6ing ostroznos¢ podczas
pracy, a takze podczas uprzgtania
7 Ostre przedmioty Stli:;:z :‘é s‘.’:et Rany ciete S| S stluczonego szkia laboratoryjnego, w razie M M
oratonyiny skaleczenia rang zdezynfekowac i zatozy¢
jatowy opatrunek.
Spazycle Przy.prac.ach ze szkodliwymi ga‘zami i
szkadlitwveh parami nosi¢ maseczke z pochtaniaczem,
Czynniki substawnz‘i Choroby uktadu prace z rozpuszczalnikami wykonywac
8 chemiczne — J ! pokarmowegoi | D | S pod wyciggiem, podczas prac z M M
3 , wdychanie S s : A
trujgce (zatrucia) : oddechowego substancjami niebezpiecznymi zaktada¢
szkodliwych par i i A
az6w rekawice ochronne, nie spozywac
9 ’ positkéw w laboratoriach,
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Scisle stosowac sie do zalecen instrukcji
stanowiskowej, prace z substancjami
Praca z !at‘llvo;l)alnymv przeprf)wa.dza(: :x:‘:
substancjami wyciggiem, ogrzewanie cieczy a. 0
- palnych dokonywac z zachowaniem
tatwopalnymi i - 2 5
. Smieré, wszystkich $rodkéw bezpieczernstwa na
wybuchowymi, :
9 Pozar wybuch gromadzenie sig kalectwo, stanowiskach do tego przystosowanych, S S S
X : poparzenia palniki utrzymywa¢ w czystosci i porzadku,
w pomieszczeniu ; 3 ) s
stosowac srodki ochrony indywidualnej,
gazéw oraz par 2
tatwo palnvch butle z gazem umieszczaé z dala od
painy! zrédet ciepta, na miejscu umiescic sprzet
gasniczy i whasciwie wyposazong apteczke
pierwszej pomocy.
: Stosowac $rodki ochrony indywidualnej,
Czynniki f
biologiczne — Oblanie skory rak zachowa¢ szczegolng ostroznosé, znaé
: 9 . lub innych czeséci Przewlekie procedury postepowania w razie
10 mikroorganizmy < T A 2 S M M
(zakasenia ciata hodowlg choroby zaistnienia niebezpiecznego zdarzenia,
. drobnoustrojéw poddac si¢ szczepieniom ochronnym i
drobnoustrojami) 7 :
badaniom lekarskim

PODSUMOWANIE RYZYKA

Z przeprowadzonej oceny ryzyka zawodowego w oparciu o normg PN-N-18002 na
stanowisku pracy Laborant - Chemik wynika, wynika ze na dziesig¢ zidentyfikowanych
istotnych zagrozen, jedno zostato oszacowane jako ryzyko po redukcji na poziomie
$rednim dopuszczalnym, natomiast dziewie¢ zostato zakwalifikowane jako ryzyko po

redukcji na poziomie matym dopuszczalnym.

Srednie ryzyko po redukcji, jakie wynika z karty oceny stanowiska jest na poziomie

malym dopuszczalnym.
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KARTA ZMIAN | POPRAWEK
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